
Beszámoló 

Parasport napja 

Autista tagozat 

 

A rendezvényen az autista tagozat B osztályának hat diákja 

vett részt. Az eseményt egy rövid előadással kezdődött, 

amelyen a gyerekek megismerkedhettek a dzsúdó 

világával, különösen annak ép és para változataival. Az 

előadás után lehetőségük nyílt, hogy az aktív versenyzők 

segítségével kipróbálják a különböző dobásokat és 

tompításokat. Ezután, a gyerekek a kerekesszékkel való 

mozgást is megtapasztalhatták, és lehetőségük volt 

körbejárni egy pingpongasztalt, majd magát az asztalitenisz 

játékot gyakorolni. Lelkesen vettek részt a kosárra dobásban és a bocciában is. A boccia játékot 

6 piros, 6 kék és 1 fehér labdával, egy 6x12,5 méteres pályán játsszák. A mérkőzéseket 

egyéniben, párosban vagy csapatban rendezik, és a cél az, hogy a színes labdákkal eltalálják a 

célgolyót. Ezen a rendezvényen a gyerekek egyéniben játszottak egymás ellen.           

 Az élményekkel teli nap végén mindenki gazdagodott új tapasztalatokkal és visszatért 

az iskolába, ahol a megszerzett tudást és élményeket megosztották társaikkal. 

                                                                              


