»Mi leszek, ha nagy leszek?” — Palyaorientacios nap az
Autista Tagozaton

A Komplex Alapprogram szemléletében

A palyaorientaciés nap célja az volt, hogy az alsos autista gyermekek jatékos, vizualis
formaban kifejezhessék elképzeléseiket a jovojiikrdl. A ,,Mi leszek, ha nagy leszek?” kérdés
koré épitett tevékenységek lehetdséget adtak az Onkifejezésre, a tarsas kapcsolodasra és a

pozitiv jovokép megfogalmazasara.

A foglalkozasok soran a gyerekek képeket parositottak szakmakhoz, kozbsen rajzoltak,
torténeteket alkottak, €s beszélgettek arrol, milyen szerepekben lehet segiteni, alkotni vagy
éppen gyogyitani. A rajzhoz zsirkrétat hasznaltak, mikozben halk relaxacids zene segitette a
koncentraciot. A vizudlis és szenzoros elemekkel gazdagitott feladatok eldsegitettek a

megértést, az asszociaciot €és a szocialis készségek fejlodését.

A gyermekek orommel valasztottak szerepeket, kreativan abrazoltak elképzeléseiket, ¢€s
biiszkén mutattdk meg sajat rajzaikat. A spontan parbeszédek kiilondsen értékesek voltak az
egyiittmiikddés és az elfogadas szempontjabol. Tobben megfogalmaztak: ,jo volt egyiitt

rajzolni”.
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Ez a nap jol példdzza, hogyan valdsithatdé meg a palyaorientdcié az autizmus-specifikus
pedagbdgiai tamogatds ¢és a Komplex Alapprogram elvei mentén: élményszeriien,

differencialtan és inkluzivan.



