Fogapolasi program

Ideje: 2024.11.15.

Helyszine: ERTAK intézményegység

Résztvevo gyermekek szama: 20 16

Szervezte: Sz6ékéné Facsko Judit-EAK, TAP gyogypedagogus
Tartotta: dr. Latdk Adrienn

A fogapolasi program célja elsddlegesen az volt, hogy oldjuk a gyerekekben a félelmet a
fogorvos és a fogaszati eszkozok kapcsan. A rendezvényen 20 értelmileg akadalyozott tanuld
vett részt, akik aktivan bekapcsolodtak a tervezett programba.
Részei:

1. Power point bemutato interaktiv tablan
Plakkfesto tabletta tesztelése
Fogaszati eszkdzbemutatd és foghuizas segédeszk6zon

Egészséges-egészségtelen ételek felragasztasa plakatra

A

Igaz-hamis jaték



Vendégiink, dr. Latak Adrienn kivetitette interaktiv tablan a tanulok szdmara Gsszeallitott
bemutatot, amely rendkiviil figyelemfelkeltd volt a szines képek és oktatovideok altal. Az
ételmaradékok meglétét szemléltette a plakkfesto-tabletta, amelyet harom tanuld tesztelt is a
gyakorlatban. A program legizgalmasabb része a fogaszati eszkdzbemutatd volt, ugyanis a
doktornd egy koponyan bemutatta a foghtizds menetét is. A gyerekek érdeklddve figyelték a
folyamatot, kiilon tetszett nekik, amikor kozelr6l megnézhették a kihtuzott fogat.

A kovetkez6 rész a hallottak elmélyitését szolgald kozos plakat készitése volt, amelyen a
fogaknak karos, illetve a fogaknak hasznos ételeket kellett kivalogatniuk a tanuldknak, és
felragasztani a megfeleld helyekre. Azt tapasztaltuk, hogy a gyerekek azokat az ételeket,
amelyeket szeretnek (fank, csoki, stb.) hajlamosak voltak az egészéges oldalra tenni.

A program lezarasa egy kvizfeladat volt, amelyhez osztalyonként kiosztottunk egy piros
(hamis) ¢és egy z0ld (igaz) fogat abrazolo képet. Az osztalyok tanuloinak dsszedolgozva kellett
felmutatni a magasba aszerint, hogy az allitas igaz, vagy hamis.

Ugy érzem, valamelyest sikeriilt a gyerekek félelmét oldani a fogéaszati vizsgalattal

kapcsolatban, amelyhez hozzajarult a szamukra 0sszekészitett ajandékcsomag is.




