Projekt hét a Fejleszté Nevelés-oktatast Végzé Iskolaban

Az idei tanévben 0j témakkal, tartalmakkal és formaban kivanjuk tervezni, megvalositani
a fejlesztési céljainkhoz a kiillonb6z6 tevékenységeket, az allandé feladatok mellett
véaltozatossa tenni ezzel az iskolai életet gyermekeink szdméara. Oktober harmadik hetében
lehet6séguink nyilt a Halloweeni témét feldolgozni.

A hét feladatait foglalkozasonként oOtlet szintjén terveztilk, kell6 szabadsagot biztositva az
osztalyfonokoknek, hogy a tanulok egyéni képességeinek, adottsadgainak figyelembe véve
és a csoportok az drarendje szerinti tudjak napokra beosztani a tennivalkat. Kézos projekt
is szerepelt benne a négy csoport tanuldi szamara, amelyek elézetes feladatait osztalyonként
(pl: alarcok, diszletek készitése...), az utolsé nap pedig egyitt oldottunk meg (pl:
fényképezés, mozgasos program...).

A Reggeli kor kereteben a halloweeni dalok, versek, mondokak hallgatasaval ismerkedtiink
elsésorban a népi hagyomanyok nyoman a ,,tokos témaval”, valamint a rossz szellemek
eliizésére a halloweeni tartalom el6készitésével, az egymas kozti interakcio fejlesztésének
elosegitésére.

A Sziikebb-tagabb kdrnyezet foglalkozasokon megismerhetévé tettiik a gyermekek
szamara a termeészeti és tarsadalmi kdrnyezet jelenségeit, eseményeit, targyait az adott
témaban konkrét élményeken keresztil:

- asiit6tok megvizsgalasa valamennyi érzékszerv segitsegével,

- halloweeni jelképek, kellékek nézegetése, megfigyelése,

- halloweenr6l sz616 filmek nézése, jelképek felismerése,

- mokas fényképek készitése a gyerekekrdl az elkészitett diszletek kozott, az dlarcok

feloltésével.

A megszerzett tapasztalatok , feldolgozasa, Gjra élése, elmélyitése soran az érzékelés — észlelés
és az értelem fejlesztése, a valosag kognitiv birtokba vétele mellett, a sajat életikben vald
aktiv részvétel igényének kialakitasa volt a legfontosabb.

A Zene- mese-bab és Zeneterapia foglalkozasokon a motivacios és emocionalis fejlodés
lehetdségét is biztositottuk az alabbi formakban:

- halloweeni dalok, versek, monddkak éneklése, ritmusanak Kisérése a gyermekek
adottsagai, képességei szerint

- szellemiiz6 hangok, hangszerek: kopogas, dobogas, hangadés, dobolas, sipolés...
megsz0laltatasa

- a mesehallgatés, babozas a témaban

A kézmiives a foglalkozasokon a gyermekek képességekhez igazitott ,,alkoto”
tevékenységek folytak:

tokfej és halloweeni alarcok készitése valasztott technikaval
kdzos konyhai diszek elkészitése

- pbkforma kézlenyomatos médon

- toklabdak diszitése...

A munkak soran onbizalmuk, onkifejezésiik sajat magukhoz mérten fejlodott, pozitiv
élményekhez jutottak.



Konyhatechnikan elemi tapasztalatokat szereztek a felhasznalt sitési alapanyagok
tulajdonségairdl (szin, allag, iz), tevékenykedtek egyes elokésziileti miiveletekben (tOk
magtalanitasa, szeletelése, alapanyagok Osszekeverése....) az alabbi ételek elkészitésénél:

- sult tok
- tokds-makos rétes
- szellem muffinok

Mozgéasnevelés foglalkozasokon és a kozos vetélkedon:
- testrészek ritmusos mozgatasa a megismert dalokra, zenékre
- téanc a gyerekek képességei szerint
- ,,Tok jo6” labdazas: célba dobas kiilonboz6 technikakkal szellem figura, tokember
eltaldlasa (egyéni képességeknek megfeleléen), tokguritas. .. szinesitette a programot.

Mindezen mozgasformdk folyaman az izomténus szabalyozésa, a mozgasérzékelés,
megfeleld test-és fejkontroll, atestséma, az egyensulyrendszer és a koordinécid javitasa, a kis
és nagymozgasok fejlesztése mind a mozgas 6rémének atélésére és az 6nallé cselekvés
0sztbnzésére tortént.

Az allatasszisztalt terapia - bar nehezen volt illeszthet6 a témahétbe -, mégis a tematikusan
diszitett tornateremi 0j kornyezetben az egyik legjobban sikertlt foglalkozas. A
,,Szotyi”nevl terapias kutyank mar jelenlétével motivalta a gyerekeket, az aktivitasukat
kivano feladatok sikerélmenye novelte komfortérzetiiket, pozitivan hatott a fizikai,
érzelmi, szocidlis funkcioik javulasara.

A projekthét hét soran oOrominkre szolgalt, hogy egyes foglalkozasainkra vendég
gyerekcsoportok is érkeztek és részt vettek az értelmileg akadalyozott tanuldk altalanos
iskolajabdl igy az “egyiittcselekvés” azaz a gyermekek egyéni lehetségeinek megfeleld
alkalmazkodast segité viselkedésformak Kkialakitasara is lehetéségiink nyilt a kozos
tevékenységek soran.

A hét eredményességérsl a mellékelt fotok, videdk tanuskodnak.

Mindezen sokrétii gydgypedagdgiai munkahoz igyekeztiink nyugodt, csaladias légkort
biztositani, melynek alapja az egyltt dolgozd, egymas munkajara épité segité és pedagogus
kollégak teamje volt.

Tari Lajos Tamasné
gyégypedagbgus
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Farsangolas a Fejlesztd Nevelés-oktatast Végzs Iskolaban

Az egységben dolgozd gydgypedagdgusok és gydgypedagdgiai asszisztensek kozos szervezésében
vidam télbuicsuztato farsangi linnepséget tartottunk februar elsG hetében. A sziil6k és nevel6k
egyiitt tervezték meg és készitették el a gyermekek otletes, kézzel készitett jelmezeit. Az 1. és 3.
csoport feln6tt teamje a ,,balhoz” a zenérél és a torténések megorokitésérdl, a 2. és 4. csoport a
tornaterem diszitésérdl gondoskodott. A jelmezesek felvonulasat az dvodabdl és az értelmileg
akaddlyozott tanuldk iskolajabdl érkezé vendégek is megnézték, a gyerekek a tdncos mulatsagban és
a farsangi finomsagok elfogyasztasaban is részt vehettek. A jé hangulathoz hozzajarult, hogy mi
felnGttek is jelmezt oltottiink és a tanuldinkkal foglalkozd konduktiv, tiflo pedagdgusokkal egyiitt
bekapcsolédtunk és segitettlink a kerekes székes gyermekek tdncos mozgatasaban. Koszénjik a
sziiloknek, gondozoknak a lelkes segitségét!

Tari Lajos Tamdsné, Csaky —Felséné Palatinszki Andrea
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Marton nap a Fejleszt6 Nevelés-oktatast Végz6 Iskolaban

Marton napja jeles nap, amelyet mi is meglinnepeltiink valtozatos programokkal,

hagyomany6rz6 tevékenységek megtapasztaldsaval.

Konyhatechnika tantargy keretében készitett, libazsiros kenyerekbdl libat illusztraltunk,

melyet a kézm(ives foglalkozason készitett ldmpas vilagitott meg. Késtolds kézben liba

dalokat énekeltiink libamonddkakkal.
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A sulyos-, és halmozottan fogyatékossag meghatarozasa

A stlyos ¢és halmozott fogyatékossag az egész ¢let soran fenndllo allapot, amelyre jellemzd,
hogy a testi struktirdk karosodasa kovetkeztében az alapveté human funkciok — mint a
kommunikécid, a mozgas, a megismerd funkciok, az érzékelés-észlelés €s az dnkiszolgalas —
minimalisan két teriiletén sulyos vagy legsulyosabb mértékii funkcidzavar tapasztalhatd. Ennek
kovetkeztében az érintett személy pszichofizikai teljesitményei extrém mértékben eltérnek az
atlagtol, igy tevékenységeiben erdsen akadalyozotta valik, és tarsadalmi részvételében
jelentdsen korlatozott lehet. A stlyos €s halmozott fogyatékossag hatterében rendszerint a korai
¢letszakaszban bekovetkezd, a kozponti idegrendszert érintdé komplex kérosodas all. A
kiilonbozé fogyatékossagok a legkiilonfélébb kombinacidkban és sulyossagi fokozatokban,
esetleg eltérd idoben jelenhetnek meg.

A sulyos ¢és halmozottan fogyatékos tanulok (tovabbiakban: sulyos €s halmozottan fogyatékos
tanulok) esetében a leggyakrabban a sulyos kommunikaciés zavar, a kiilonb6z6 stulyossagu
mozgasszervi fogyatékossdg (mozgaskorlatozottsag) ¢és a kiillonbozd stlyossagi értelmi
fogyatékossag (intellektualis képességzavar) igen valtozatos kombindcidit talaljuk. Ezek
mellett el6fordulhat latasi fogyatékossag (latassériilés), hallasi fogyatékossag (hallassériilés),
figyelemzavar, magatartas-szabalyozasi zavar, autizmus spektrumzavar, tovabba egyéb tarsulo
rendellenességek (pl. epilepszia). A fenti funkciézavarok egyedi kombindcidinak kdszonhetden
egyénileg nagyon valtozod igényli személyiségekkel taldlkozunk. Ebbdl kovetkezden a
tanulocsoport dsszetétele rendkiviil heterogén lehet.

A fenti fejlodésbeli eltérések €és tevékenységbeli akadalyozottsagok a pedagdgiai megsegités,
nevelés, oktatas, fejlesztés szempontjabol sajatos nevelési igényként jelentkeznek. E tanulok
specialis segitséget igényelnek sziikségleteik kielégitése, egészségiik megtartasa, az emberi, a
dologi és a természeti vilaghoz valo viszonyuk kialakitasa és a tdrsadalom életében valo aktiv
részvétel érdekében. Egész életiikben a kornyezet fokozott mértékii és folyamatos, komplex
segitségére, tAmogatasara utaltak; személyiségiik kibontakoztatasa és életmindségiik javitasa
érdekében komplex fejlesztd nevelésre-oktatasra van sziikségiik.

A fejleszté nevelés-oktatas Kkialakitasakor minden tanulé esetében figyelembe kell venni a
Sajatos nevelési igényii tanulok iskolai oktatasanak iranyelvei egyes fogyatékossagokra

vonatkozo relevans fejezeteit is.

2. A sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok tanulasi sajatossagai

2.1. Kotodés a targyakhoz és a jelenhez



A tanulo figyelmét és érdeklddését elsdsorban azok a targyak é€s jelenségek kotik le, amelyek
térben és idében kozel vannak hozza, tartalmilag pedig ,testkozeliek”, azaz leginkabb
kozvetleniil az 6 személyére vonatkoznak. Elsddleges feladat a vilag targyainak, jelenségeinek
¢s személyeinek ,,elérhetd” kozelségbe helyezése, a kiilonbozo tevékenységeknek a fogyatékos
tanuld6 szamara értelmessé, jelentOségteljessé tétele a tevékenység végrehajtasahoz

elengedhetetlen motivacios szint megteremtése érdekében.

2.2. Cselekvéses tanulas és komplex (totdlis) kommunikacios bedgyazottsag

Minden ¢élethelyzetben és minden tevékenység soran biztositani kell az aktiv nagymozgasos
vagy finommotoros részvétel lehetdségét, hogy megvalosulhasson a szemléletes-cselekvéses
tanulas ,,megfigyelés-proba-szerencse-utanzas” Gtjan. A tanulasi szituaciot és tartalmakat tobb
oldalrol megerdsitd, szemléltetd — nem verbalis, metakommunikacios €s verbalis — jelzésekkel
kell kiegésziteni. A tevékenységek rogzitése ¢s emlékezetbe idézése hatékonyabb, gyorsabb,
ha az adott helyzetet ¢s tartalmat — a tanuld szamdara a tevékenységet érthetobbé,
megragadhatobba, felfoghatobba tevé — komplex kommunikacids stratégidkkal erdsitik meg.
Az egyénileg kialakitott gesztus- vagy hangjelzésektdél kezdve a kiilonbozé kép-, jel-,
szimbolumrendszereken keresztiil a verbalis kommunikacio barmely formaja hasznalhato.

2.3. Tevékenységtanuldas kis lépésekben

Egy-egy tevékenység elsajatitasa soran a tanuld apro részleteken akadhat el, ami lehetetlenné
teheti az egész tevékenység végrehajtasat. A tevékenységeket kis 1épésekre kell bontani, de nem
célszerli az egyes mozzanatok izolalt gyakoroltatadsa, mert a szitudcidohoz és a targyhoz valo
kotédés miatt azt a tanulé nem fogja tudni célzottan és tudatosan beépiteni a mindennapos
tevékenységekbe. A mindenkori tevékenységlancolatot (példaul oltozkodés, fozés, terités,
¢tkezés stb.) teljes egészében célszerli tanitani, s a folyamatban érdemes esetleg egy-egy
részletet aktualisan célzottan gyakoroltatni. A tevékenység akkor nem vesziti el értelmét,
jelentését és Osszefliggéseit a tanuld szamadra, ha a teljes folyamatot latja és tapasztalja.

2.4. Tevékenységtanulas segitséggel — specidlis iranyitds és vezetés biztositasa a problémas
tevékenységelem aktiv végrehajtasahoz

A pedagogusnak csak és kizarolag annyi segitséget kell nyljtania, amennyi feltétleniil
sziikséges. Els6 a verbalis segitségadas, sziikség szerint nonverbalis jelzésekkel — gesztusok
stb. — kiegészitve. Ezt koveti a bemutatds és az utdnzésra 6sztonzés. A komolyabb motoros
vagy intellektudlis képességzavarral kiizdé tanuldkndl a bemutatas utdni probalkozas mar
kiegésziil motoros segitségadassal. A vezetett aktiv tevékenységen beliil a segitségnyujtas

fokozatai a hatarozott mozgasvezetéstol az érintésen alapuld (,,emlékeztetd” jellegii)



mozgaskontrollig terjedhetnek. A személyes segits€gadds mellett — sziikség esetén — dontd
jelentdsége van a rehabilitacios segéd- és segitd eszkdzoknek, melyek kivéalasztasa személyre
szabottan, a cselekvési kompetenciat és a tevékenység jellegét szem el6tt tartva torténik. A
segitségnyujtas mértékét fokozatosan kell csokkenteni. A cél, hogy a tanulé a
cselekvéslancolatot képes legyen néhany verbalis vagy egyéb kommunikacios jelzésre
végrehajtani.

2.5. A tanulasi szandék gyengesége esetén a megfeleld tanuldsi motivicio kialakitdasa és
fenntartdsa

Kiemelt jelentdsége van a megfeleld tanulasi motivacio kialakitasanak, melynek legfontosabb
feltétele a jo kapcsolat és a tanuld alapos ismerete (erdsségei, gyengeségei, hianyossagai,
meglévo képességei). Ez megalapozza a redlis célok kitlizését, amivel elkeriilhetd a tal alacsony
elvarasok tanulast lassitd, illetve a til magas kovetelmények frusztral6 hatésa.

A tevékenységeket céliranyosan, értelmes szituativ Osszefiiggésekbe helyezve célszeri
gyakoroltatni. A tanulasi és cselekvési motivacio eredményes lehet, ha egy tevékenység sikeres
elvégzését egy, a tanuld altal kedvelt és vart tevékenység koveti (példaul: aki iigyesen
kozremiikodik a kézmosasban, maris mehet uzsonndzni). Ehhez tarsul a pedagogustol kapott
pozitiv megerdsités, melynek kozvetleniil a tevékenységmozzanat sikeres befejezése utan kell
kovetkeznie, mert a fejlédésnek ezen a szintjén a késleltetett jutalomnak nincs hatdsa a
tevékenységre. Fontos, hogy dsszhang legyen a pedagogus verbalis megnyilvanulésai és az
azokhoz kapcsolddd nem verbdlis és metakommunikativ jelzések kozott. A megerdsités
kezdetben intenziv, kés6bb — amikor a tevékenység végrehajtasa mar sikerélményhez juttatja a
tanulot — a kiilsé megerdsités fokozatosan leépithetd, és csak a befejezés utan kell nyugtazni a

sikert.

3. A fejleszto nevelés- oktatas alapdokumentumai

A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrdl kdznevelési torvény 15 § (2 )értelmében,
ha a sajatos nevelési igényli gyermek sulyos és halmozottan fogyatékos, attdl az évtdl kezdve,
amelyben az 6todik életévét betdlti, fejlesztd nevelésben, fejleszté nevelés-oktatasban vesz
részt.

(3) a stilyos ¢és halmozottan fogyatékos gyermek annak a tanitasi évnek az elsd napjatol,
amelyben a hatodik életévét betdlti, fejlesztd nevelés-oktatds keretében teljesiti
tankotelezettségét.

e meghatarozott intézményekben



1.

a fejlesztd nevelés-oktatas a tanév rendjéhez igazodik

A Rehabilitaciés Pedagdgiai Programot meghatarozza az a tény, hogy a stlyosan és

halmozottan fogyatékos gyermekek fejlesztésénél az alapdokumentum: A stlyosan és

halmozottan fogyatékos tanuldk fejleszto nevelésének, oktatasanak iranyelve

A Rehabilitacios Pedagdgiai Program kialakitasanal figyelembe kell venni:

cres

A gyodgypedagdgia tudomanyelméletét, filozofiajat, modszereit, eszkozeit, gyakorlatat
A sulyosan ¢s halmozottan fogyatékos tanuldk fejlesztd nevelésének, oktatasanak
iranyelvét

A sziil6k elvarésait, a nevelés és oktatas helyi célkitlizéseit és lehetdségeit

A fejlesztd nevelés-oktatas jogszabalyi kereteiben rogzitett tartalmi €s formai elemeit

Munkaterv/éves terv: a nevelés tartalmait szem eldtt tartva a csoportok tevékenységeit

tartalmazza, legfeljebb két évre tervezve, itt jelennek meg az iskolai tinnepek és k6zos

programok is

Egyéni fejlesztési terv: a gyermek pedagdgiai diagndzisdnak eredményeibdl, az

individualis célkitizésekbdl, valamint az egyes tartalmi egységek megvalositasa soran
alkalmazand6 didaktikai-metodikai lépések konkrét megfogalmazasabol felépitett

dokumentum. Szoros 6sszhangban all a csoport szdmara kidolgozott éves €s heti tervvel.

3.1 Egyéb dokumentumok

egyéni fejlesztd napld: a fejlesztd foglalkozasok dokumentaldsara szolgal

tanulasi szakértdi bizottsdg véleménye: jogviszony-€rvényesité dokumentum, az egyéni

fejlesztés tervezésének iranyadoja
ambuléns lap (orvosi vizsgalatok): a tanuld szomatikus, idegrendszeri €s egyéb aktudlis
vizsgalatanak dokumentuma

mérések: a fejlesztés eredményességének, tovabbi célkitiizéseinek segitségére szolgalo

standard, vagy egyedi kidolgozasu mérdeszk6zok (TARC, készségszint-felmérd lapok)



- orarend/hetirend: kialakitasat meghatdrozza a csoport napirendje, illetve integralt

csoportszervezes esetén az értelmében akadalyozott csoporttagok szamara a pedagogiai

programban eldirt fejlesztési teriiletek és tantargyak

- elektronikus naplo

4. Személyi feltételek

Pedagogusok: /csoportonkent/

o 116 gydgypedagdgus

e konduktor utazdtanari halézat keretében

e logopédus utazotanari haldzat keretében

o tiflopedagdgus utazdtanari halozat keretében

e szomatopedagdgus utazdtanari haldzat keretében

e szurdopedagbdgus utazotanari halozat keretében

Pedagogiai munkat segitok:

e Napi | 6rdban iskolaorvos
o | f6 gydgypedagogiai asszisztens/ 6 foként vagyl {6 gyermekfeliigyeld/ 6 foként

e F¢l allasban gyermeképolo

A gyogypedagogiai munka tamogatasdhoz szlikség van rendszeres konzultaciora
iskolavédondvel, iskolaorvossal, neurologus szakorvossal, ortopéd szakorvossal,
pszicholdgussal, gyermekjoléti, gyermekvédelmi szervekkel. Csak igy valhat igazan

hatékonnyd a team — munka.

5. Célok, alapelvek, feladatok

5.1A fejleszto nevelés-oktatas célja

A sulyosan ¢s halmozottan sériilt gyermekek intenziv komplex fejlesztése iskolarendszerti

képzési forméaban segitse elé6 a gyermekben rejlé lehetdségek ¢és személyiségiik



kibontakoztatasat, a mozgasos aktivitason keresztiil a kornyezet megismerését: a tarsas
kapcsolatok élményére alapozva a kommunikacios vagy felkeltését és az dnkifejlesztést.

A gyerekek sziikségletei és a helyi igények hatdrozzak meg. Fontos szdmunkra az egyéni
képességek, fejlettség mellett elérhetd legnagyobb onallosag feltételeinek megteremtése,
melynek alapja a szocialis, a kommunikacidés €és mas kognitiv készségek specifikus
modszerekkel valo kompenzalasa, a fejlodésben elmaradt készségek habilitacios fejlesztése, a

mindennapi gyakorlati készségek specialis modszerekkel valo tanitasa.

Kimeneti cél:

Fokozatosan kiteljesed6 ¢lményeik és tapasztalataik altal minél tevékenyebben vegyenek részt

a mindennapi €letben, a sajat ¢letiikben.

A gyermekek képessé valjanak a csalad életébe valo beilleszkedésre, elfogadjak az altalanos
emberi értékeket, felkésziiljenek a felndtt életre, megfeleljenek a tarsadalmi elvarasoknak,

eldsegitve ezzel a tarsadalmi integraciojukat.

Nevelési céljaink elérésének érdekében alkalmazott modszerek, terapidk minden esetben
igazodnak a gyerekek életkori sajatossagaihoz, értelmi fejlettségéhez, nyelvi szintjéhez, egyéni

képességeihez €s az adott szituacidhoz.

E- célok eléréséhez mindenkor fontos az egyéni adottsagok figyelembe vétele, a lehetdség
szerinti differencidlis €s egyéni banasmodd. Hatékony fejlesztésiik az egész személyiségre
iranyul, kizarélag az egymadst kiegészitd fejlesztd, gondozd modszerek alkalmazéasaval

valosulhat meg.

5.2. Habilitacios és rehabilitacios pedagogiai program alapelvei az

iranyelvek utmutatdsa alapjan

A sulyosan, halmozottan fogyatékos tanulok szamara kialakitott iskolai szolgaltatasok
vonatkozasaban azokat a sziikségleteket kell figyelembe venni, amelyek egyfeldl a gyermekek,
masfeldl az érintett csalddok iranyabdl érkeznek. Ennek érdekében a kovetkezd oktatési

alapelveket kell figyelembe venni:



A teljesitményorientaltsag feladasa.

A pedagogus elsddleges torekvése kell, hogy legyen a személyes és kolcsonds kontaktus

kialakitasa, a fogyatékossag ¢és a betegségek hatasara kialakulo elszigeteltség feloldésa.

Az alapsziikségletek kielégitése és a sziikségletek jelzésének kialakitasa.

A koz0s étkezés, a testapolds, a kellemes kozérzet kialakitasdval meg kell teremti azokat az
alapfeltételeket, amelyekre késébb raépitve lehetdvé valik a preferencidk és sziikségletek

jelzésének képessége.

Az dpolés-gondozas, a nevelés és a képzés-oktatas szerves egységének fenntartisa.

A mindennapokban és a pedagogiai fejlesztés folyaman a testapolds vagy az étkezés nem

valaszthat6 el az érzékelés-észlelés, vagy a kognitiv funkcidk fejlesztésétol.

A nevelési és fejlesztési folyamat messzemenden individualis feltételeknek megfeleld alakitasa

és plasztikus, rugalmas szervezése.

Az aktualis testi allapot €és kozérzet jelentésen befolyasolja az aktiv részvétel lehetdségét, a
nevelési-oktatasi folyamatok nehezebben tervezhetdk eldre. Ezért a pedagdgusnak az elére
kidolgozott tanmenetet, Oratervet rugalmasan, kreativan ujra kell gondolnia, ha a gyermek mas

kinalatot preferal.

A gvakori és intenziv testkontaktusra épuld személyes kapcsolat kialakitasa és folyamatos

fenntartasa.
A testkontaktuson keresztiil kozvetitett pozitiv emociondlis tartalmakkal, a biztonsag és az

elfogadas, a szeretetteljes kozelséggel meg kell teremteni a fejlodés feltételeit.

5.2.1. A sulyosan, halmozottan fogyatékos gyerekek tanuldsi és tevékenységi
sajatossaguk, és az ebbol fakado feladatok

> Kotodés a kozvetlen kozelben 1évo dolgokhoz és a jelenhez

Feladat: a vilag targyait elérhetd kozelségbe hozni, és a gyermek szamara is jelentéssel bird

targyként megmutatni azt



> Cselekvéses tanulds és komplex kommunikécios bedgyazottsag

Feladat: minden élethelyzetben biztositani kell a nagymozgésos vagy finommotoros részvétel
lehetdségét, hogy lehetdvé valjon a szemléletes-cselekvéses tanulas. A kozos tevékenység

soran alkalmazni a személyre szabott kommunikécids stratégiak barmely formajat.

> Tevékenységtanulas kis 1épésekben

Feladat: A teljes tevékenységet analizalni kell, fel kell bontani olyan szakaszokra, amely a
gyermek szdmara megérthetd és végrehajthatd egységekre korlatozodik. Ezeket egységesen
kell tanitani, Gjra és uUjra végigjarni, s ezzel egyiitt az aktudlisan kiemelt részeket

hangsulyozottan kell tanitani.

> Tevékenységtanulas segitséggel

Feladat: A pedagdgussal kozosen végzett tevékenység vezet a tanulashoz, akar 6lbe véve is, a

tanul6 igényeihez igazitva.

> A motivacid fejlesztésének jelentdsége a tanulasban

Feladat: A hatékony 0sztonzést a cselekvés végzésének kozvetleniil észlelhetd-érezhetd,

azonnal bekdvetkezo kellemes hatas biztositasaval realizalni.

6. A pedagogiai munka tervezésének lépései

- Az egyes tanulok anamnézisének felvétele, sziilokkel egytittmiikodve

- Pedagogiai diagnézis készitése (mit és hogyan tud a gyermek, melyek személyes
sziikségletei, hianyok, zavarok szdmbavétele) a pozitivumokra koncentralva

- 8-12 hetes megfigyelési id0szak

- Hossza tava célkitizések megfogalmazasa (komplex és altalanos célokkal,
alkalmazkodva a gyermek egyéni képességeihez, sziikségleteihez), altalaban egy
tanévre

- Egyéni fejlesztési terv Osszeallitasa



- Eves terv kidolgozasa, ehhez alkalmazkodé heti terv vagy orarend/napirend

Osszeallitasa

7. A tanitas és tanulas szervezésének keretei

e csoport
e kiscsoport

e ecgyéni fejlesztés

A csoportos €s egyéni tandrak biztositjak azt, hogy a gyermek mind a pedagogussal, mind

osztalytarsaival intenziv kapcsolatban legyen.

Az egyéni foglalkozasok kizarolag a gyermek személyes sziikségleteinek megfeleléen
alakithatoak, ennek keretében kap kiilonbozo teriileteken kiilonb6zo fejlesztéseket (bazalis
stimuldcié, mozgésnevelés, zeneterdpia, gydgymasszazs, logopédia, tiflopedagogia,

konduktiv terapia).

A rehabilitacios és egészségligyi célu foglalkozasok is a tanorak kozé sorolandok. Ezek az
orak az oktatds teljes idOszakanak a felét adjak, a fennmaradd ordk a célzott fejlesztési

programot (csoportos vagy egyéni) szolgaljak.

8. A nevelés-oktatas-fejlesztés pedagogiai szakaszai

Bevezeto szakasz:
6-9 éves sulyosan ¢s halmozottan sériilt tanulok készség- és képességfejlesztésének kezdeti
szakasza
e A természeti-tarsadalmi kornyezet elemi szintli megtapasztaltatisa fejlesztési
teriileteken  (szocializdcio, megismerd funkcidk, kommunikacié, mozgas,
munkatevékenység) keresztiil
e a stlyosan ¢és halmozottan fogyatékos tanulok elsésorban az érzékelés-észlelés €s a
mozgason keresztiil tudjék birtokba venni a viladgot. E készségek sordn a meglevd

képességekbdl indulnak ki, és erre épitiink



Alapozé szakasz:
e 10-14 éves stlyosan és halmozottan sériilt tanulok készség- és képességfejlesztésének
alapozo szakasza
e A szlikebb-tagabb kornyezet megismertetése soran Onalld cselekvésre Osztonzi a

tanulokat, amely eldsegiti a megismerd funkciok fejlodését

Fejleszto szakasz:
e 15-(18)-23 éves sulyosan ¢s halmozottan sériilt tanulok készség- és
képességfejlesztésének szakasza
e A megszerzett tapasztalatok, a koncentrikusan boviild ismeretanyag beépiil a tanulok

mindennapjaiba, ¢€s igy aktiv részeseivé valnak a vilagnak

9. Oraszamok-foglalkozasok:

Fejleszto nevelés-oktatas: heti 20 Ora

Foglalkozas Reggeli kor/ Mozgasnevelés Sziikebb- Munka-
neve onkiszolgalas tagabb szabadidé/
kornyezet zeneterapia,
zene, mese, bab,
konyhatechnika,
kézmiives
foglalkozas,
allatasszisztalt
terapia
Heti 6raszam 5 5 5 5
Evi (38 hét) 190 190 190 190

Fejleszto nevelés: heti 10 ora habilitacios foglakozas vagy heti 20 6ra habilitacios foglalkozas

A foglalkozasok a sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok allapotahoz, fejlettségi
szintjé¢hez alkalmazkodva a fejlesztés, gondozas, nevelés-oktatas folyamata soran aktiv és
passziv szakaszok valtakoznak. A foglalkozasoknak sem testileg, sem szellemileg nem szabad
kifarasztania, illetve talterhelni a sajatos nevelési igényti tanuldkat. Ezt tiikrdzi az 6rarend, heti
terv és éves terv is. A foglalkozasok neve és az ordkon megjelend tartalmak specialisak.
Eltérnek a sajatos nevelési igényli tanulok hagyomanyos gydgypedagogiai nevelésétdl-
oktatasbol. A tovabbi foglalkozasokat kiegészitik az egyéni fejlesztések, terapidk, amelyet a

szakmai team hataroz meg.



10. A fejlesztési teriiletek

- Kommunikaci6 (megértés, onkifejezes, interakcid)

- Mozgasnevelés (finommozgas, manipulacio)

- A dologi, az emberi és a természeti vilag jelenségeinek megértése (érzékelés-észlelés és

az értelem fejlesztése, a valosag kognitiv birtokba vétele).

- Kreativitasra, jatékra, szabadidds tevékenységre nevelés

- Erzelmi, szocialis nevelés

- Onkiszolgélas, egészséges életmddra nevelés (Ondllosag és oOnellatas képességének

elsajatitasa, az emberi sziikséglet-kielégités kultirdjanak megismerése).

10.1. A fejlesztési teriiletekbol adodo feladatok

Fejlesztési teriilet

Feladatok

Részfeladatok

Kommunikéacid

Barmely megnyilvanulas és testi (akar
valamely

vegetativ funkcidval osszefiiggd) allapot
értelmes kozlésként vald értelmezése, és
annak a testi kommunikacié eszkozeivel

vald megvalaszolasa

A megnyilvanulasok
Kozléskent valo

Ertelmezése

Az egészségi allapotban
bekovetkezd valtozasok

kommunikativ megkozelitése

Testi kommunikacio

A tanulok és gyogypedagogus kozotti

kapcsolat kialakitasa

Bizalmas és bensdséges

kapcsolat kialakitasa

Kommunikacios igény

felkeltése, megerdsitése

A kommunikacid

folyamatossaga




Sziikségletek kommunikacioval kisért

kielégitése

Alapsziikségletek kielégitése

Fejlesztd gondozas

Az elemi kapcsolatfelvétel formainak

kialakitasa

Kapcsolatfelvétel és tidvozlés

Mindennapos rutinhelyzetek

egyezményes kifejezése

Kommunikacios
alapszabalyok elsajatitasanak

eldsegitése

Onallé dontéshozatal

elokészitése

A nyelvi kommunikacié bevonésa a

nevelés-oktatas folyamataba

A nyelvi eszk6zok folyamatos

alkalmazasa

A gyogypedagogus

onkifejezése

A kommunikacids eszkoztarak egyénre
szabott kivalasztdsa (alternativ és

augmentiv)

Eszkoztar kivalasztasa

Konkrét helyzethez kot6do

eszkozok alkalmazasa

Elvont kommunikéaciora valo

eszkoztar alkalmazasa

A tanulok egymas kozotti

kommunikécidjanak 6sztonzése

Csoportos foglalkozasok

Az egymasra figyelés

0sztdonzése

Tanuldk kozotti kozvetlen

kommunikécidé tdmogatasa

A tagabb kornyezetben vald

kommunikacio

A tagabb vildgra vonatkozo

tartalmak kozvetitése

Iskolan kiviili foglalkozasok

szervezése




Integralt programok

szervezése

Mozgasnevelés

A szenzomotoros teruleten kialakult

fejlodési elmaradéasok korrigalasa

Sajat test megélése, testséma

kialakitasa

Tér és téri viszonylatok

megélése, tudatositasa

Testi kommunikacio

alkalmazasa

Aktivitas felkeltése, motoros

valaszadas 0sztonzése

Kiilonbo6z6 tevékenységekhez sziikséges
stabil és biztonsagos testhelyzetek

kialakitasa

Helyes testhelyzetek felvétele

Gyobgyaszati és rehabilitacios

eszkozok alkalmazasa

Mozgasfejlodés eldsegitése

Fej-¢s torzskontroll,
testhelyzetek kialakitasa,

megtartisa

Helyzet-és helyvaltoztatas

Manipulacid kialakitasa és fejlesztése

A manipuléci6 fejlesztésé¢hez

sziikséges elofeltételek

A kézfeliilet érzékelés-

¢észlelésének fejlesztése

Koordinaci6 fejlesztése

Kézhasznalat gyakorlasa

szituacidhoz kototten

Gyogy-¢s rehabilitacios

eszkozok hasznalata

A kommunikacid motoros feltételeinek

javitasa, kialakitasa, fejlesztése

Pozicionalas

Mozgasgyakorlatok végzése

A dologi, az emberi, a

természeti vilag

Szenzomotoros funkciok fejlesztése




jelenségeinek
megértése, érzékelés,
észlelés, értelem

fejlesztése

A kiilvilag felé valo fordulas megélése

Ko6z06s irdnyultsag egy kozos

vilagra

Osztdnzés, aktivalas a kiilvilag

aktiv felfedezésére

Szenzomotoros funkcidk

fejlesztése

Az Oninditotta mozgas eldsegitése, annak

kovetkezményei

Szenzoros és motoros

miikodések 6sszekapcsolasa

A tér felfedezésének

eldsegitése

Az 1d6 strukturalasanak

eldsegitése

A természeti vilag

megismerése

A szemiotikai funkciok megjelenésének, a

valdsag abrazolasanak segitése

Az utanzas tanitasa, utanzasra

késztetés

Szimbolikus jatékok

alkalmazasa

A rajzolas eldsegitése, ennek

fejleszto hatasa

A verbalis onkifejezés

Az elemi gondolkodasi funkciok

fejlesztése

A téri megismerés

interiorizalasanak elésegitése

A tobb szemponta

gondolkodas eldsegitése

A decentraci6 eldsegitése

Konkrét és formalis
muveletek

konstrukciojanak

Amennyiben képesek elemi absztrakciora,
alkalmazhatéak az ért. fogy.tanulokra

vonatkoz6 iranyelvben foglaltak




eldsegitése (tér, ido,
tartam, sorozatok,
halmazok elemi

fogalmai)

Kreativitasra, jatékra,
szabadid6

tevékenységre nevelés

Elemi miivészeti tapasztalatok

oromforrasként megélése

Elemi esztétikai élmények

Tevékenységbdl felerdsitett

szenzoros visszajelzések adasa

Elemi miivészeti tevékenységek végzése,
ko6zos kreativitas élményének

megtapasztalasa

Miivészi tevékenységek

hozzaférhetové tétele

Ko6z6s miivészeti tevékenység

¢lményadasa

A tagabb vilag ez iranyu

hozzaférhetévé tétele

Erzelmi és szocialis

nevelés

Az ,.én” és a ,nem én” elkiiloniilése

Az anyardl levalas segitése

Az emberi viszonyok

kialakitasanak segitése

A kiilonb6zo
¢lményhelyzetekre adott

érzelmi reakciok gazdagitasa

Az ,.én” pozitiv megélésének segitése

Minden megnyilvanulas

megvalaszolasa

A tanuld néven szoblitasa

A sajat testiség megélése, az

,»en” megtapasztalasa

Az ,,én” megitélése az
Oninditotta és a passziv
mozgas soran keletkez6

¢lményekben




Az aktiv exploracios

tevékenység segitése

A szocialis kapcsolatok pozitiv jellegének

megélése

Az oromteli szocialis

kapcsolatok megtapasztalasa

A spontan kapcsolatfelvétel

alkalmainak megteremtése

A szocialisan elfogadhat6
jelzések megerdsitése, a nem

elfogadhatok leépitése

A tanulok egymas kozotti
kommunikécidjanak

0sztdonzése

Ko6z6sségi kommunikacids formak

megtanulédsa, 6sztonzése

Figyelemfelkeltés

lehetdségeinek megteremtése

Az udvozlés formainak

megtanulasa

A kommunikaci6

fenntartdsanak segitése

Erzelmi megnyilvanulasok

segitése, konfliktuskezelés

Csoporton beliili aktivitas

0sztdonzése

A szlikebb-tagabb vilag kommunikacids

normai

Ko6z0sségi alkalmakban valo

részvétel

Megfelel6 kapcsolatteremtés

A tagabb vilag viselkedési

szabalyai

Onkiszolgalas,
egészseéges ¢letmddra
nevelés, sziikséglet-

kielégités

Kivalasztasi folyamatok (széklet, vizelet)

érzékeltetése, szobatisztasadgra nevelés

Megfelelo taplalék biztositasa

Pozicionalas és masszazs




Szobatisztasag eldkészitése és

kialakitasa

Testapolas, ezekkel kapcsolatos

egytttmiikodés

Tisztalkodasi szituaciok

kialakitasa

Pozicionalés és segédeszkozok

alkalmazasa

A testapolas kihasznélasa

Oltozés, vetkdzés, egyiittmiikodés

Oltdzés, vetkdzés optimalis

koriilményeinek biztositasa

Pozicionalas, segédeszkozok

hasznalata

Oltozés, vetkdzés kihasznalasa

Etkezés tevékenységeiben egyiittmiikodés,

Az optimalis koriilménynek

biztositasa

Pozicionalés, segédeszkzok

hasznalata

Az étkezés jelentdsége

Az egészséges ¢letmoddra vald belsd igény

kialakitasa, szexualitas

Az igény belsdvé valasanak

eldsegitése

Rendszeres mozgas ¢€s

sportolas

Segitség nyljtas a szexualitds

megeértése terén

11. Mérés, értékelés

Meérés:

A gyermekek sajat egyéni fejlesztési tervek alapjan kapjak meg egész évben a komplex

fejlesztésiiket. Az egyéni fejlesztési tervek minden év elején a 8 heti megfigyelésre alapozva

késziilnek el.




-APACI a PACII, a TARC mddszer ¢s Walter Strassmeier altal kidolgozott készségszint-
felmér6 lapok eredményesen alkalmazhatéak. (mellékletek)

A méréseket év végén megismételjiik, igy folyamat diagnosztikat folytatunk.

Ertékelés:

A gyermekek szaméra nincs minimum koévetelmény, mindig onmagahoz képest értékeljiik a
fejlodésiiket.

Ev kozben folyamatosan széban torténik az értékelés a gyermekek és a sziilék szamara.

Ev végén irasos értékelést kell késziteni a tanul6 haladasarol:

Az ¢érteékelés tartalmazza a tanulé minden egyes fejlesztési teriileten elért eredményeit €s
nehézségeit

Keriiljon bele javaslat az ujabb fejlesztési terv elkészitésére vagy a meglévd kiegészitésére,

modositasara

A tanév végi értékelés egyben a tanuld bizonyitvanyaként is szolgal, melynek egy példanyat a
haladasi naplohoz kell csatolni, a masodik példanyt 4t kell adni a sziilének, harmadikat pedig

elkiildjiik a szakértdi bizottsagnak.

Az értékelést erre kozpontilag kiadott nyomtatvanyon kell elvégezni.

Integracios torekvések:

A kozponti intézményben a gyermekcsoportok azonos épiiletben helyezkednek el, igy alkalom
nyilik arra, hogy a sulyosan halmozottan sériilt gyermekek szabadidejiik egy részét egyiitt
toltsék, a kiilonbozé rendezvényeken és linnepeken, kozdsen vegyenek részt az intézmény
tanuldsban- és értelmileg akadalyozott tanuldival. Az apold-gondozd otthonban elhelyezett

tanulok allapotuktol fiiggden vesznek részt az intézményben zajlo kozosségi tevékenységben



Az intézmény neveldtestiilete elkotelezte magat a teljes integracid, inkluzid mellett.
Gyogypedagdgusok, konduktorok, logopédus, gydgypedagogiai asszisztensek egyiittes ,,team”
munkdja soran valosul meg a gyermekek nevelése. Az egyénre szabott képességfejlesztésiik
eredményeként fejlodésiikben vélhetd heterogenitdsuk lehetdvé teszik szamukra mas
iskolatipusba valo atmenetiiket, integraciojukat (értelmileg akadalyozott altalanos iskola ), az

érvényes jogszabalyokban meghatarozottak figyelembe vételével

12. A tanulok részvétele az intézmény életében

A stlyos, halmozottan sériilt tanulok minden iskolai rendezvényen részt vesznek, legyen az
hagyomdanyos, vagy rendkiviili (Iehetdség szerint sziileikkel egyiitt).

A részvétel intenzitdsa és idOtartama fiigg a tanul6 pillanatnyi allapotatol is.

13. Az iskola kapcsolatrendszere

A fejlesztd nevelés-oktatds intézményegység kiegyensulyozott kapcsolatot épit ki és tart fenn a
mukodésében kozvetleniil érintett szervezetekkel, intézményekkel, és a sajat tobbfunkcios
alapintézménnyel.

A szakmai munkat széleskori kapcsolati halozat segiti, melybe az egészségiigyi haldzat,
szakértdi bizottsagok, fogyatékos érdekvédelmi szervezetek, szocialis ellatd rendszere is
bekapcsolodik

A neveldtestiilet igyekszik szakmai tapasztalatait megosztani mas intézményekkel is, szakmai

napokkal, eléadasokkal, gyakorlati bemutatokkal, konzultaciokkal.

Kiilso kapcsolatrendszer:

e megyei tarsintézmények,

o Biacs-Kiskun Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Bacskai Szakértéi Bizottsagi
Tagintézménye

o FoOvarosi Pedagogiai Szakszolgalat Latasvizsgalo, Gyogypedagogiai Tanacsado, Korai

Fejlesztd, Oktatd és Gondozo6 Tagintézménye



o FOvarosi Pedagogiai Szakszolgila MOZGASVIZSGALO Gyodgypedagogiai
Tanacsado, Korai Fejlesztd, Oktatd és Gondoz6 Tagintézménye

e avaros, a térség 6vodai, bolcsodéi

o atérség védonoi haldzata

o atérség gyermekorvosi halozata

o Csaladsegité Kozpont

e Gyermekjoléti Szolgalat

e helyi média

14. Esélyegyenloség

A sulyos, halmozottan fogyatékos tanulok teljes értékii tanuldi az intézménynek, minden
teriileten részesiilnek mindabbol, melyet értelmében akaddlyozott tarsaik szamara az iskola

nyujtani tud. Ez kiemelten érvényes a halmozottan hatranyos helyzetii gyerekekre.
15. Habilitaciot, rehabilitaciot segito fejleszto eszkozok

- Ajak- és nyelvgyakorlatok fejlesztését szolgald eszkozok

- A helyes beszédlégzés kialakitasara alkalmas eszk6zok

- Akusztikus ingereket keltd, hallasi figyelmet fejlesztd eszk6zok

- Szokincsbdvitésre alkalmas eszkdzok

- Finommotorikat fejlesztd eszkdzok

- Alak-hattér konstanciat kialakito eszk6zok

- Vizuomotoros koordinaciot fejlesztd eszkozok

- Forma, kiterjedés, szinek egyeztetésére, megismertetésére alkalmas eszk6zok
- Helyes szokasrendszert megalapoz6 specialis demonstracids eszkdzok
- Finommotorikus képességeket fejlesztd specialis eszkozok

- Akusztikus észlelést segitd és figyelemfejlesztési eszkdozok

- Nagymozgésok koordinacidjat segitd specialis eszkdzok

- Egyensulyérzéket fejlesztd eszkozok

- Mozgaskoordinécio fejlesztésére alkalmas specialis eszkdzok



- Kommunikacios helyzetgyakorlatokat bemutat6é audiovizualis eszk6zok

- T4ajekozodo képességet fejlesztdeszkdzok

- Analizal6 és szintetizalo-képességet fejlesztd specidlis eszkdzok

- Problémamegoldé gondolkodast fejlesztd specialis tanuldéi munkaeszk6zok

- A testi-lelki higiénias szokasrendszer fejlesztését szolgaldo demonstracios

eszkozkészlet

Baja, 2022. 08. 30.

Javor Katalin Ilona
intézményegység-vezetd
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