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2025. október 20-án a Készségfejlesztő Iskolában megvalósított 

Pályaorientációs nap a Komplex Alapprogram (KAP) 

tevékenységalapú és élménypedagógiai szemléletében zajlott.  

A program elsődleges célja volt, hogy a tanulók valós élethelyzetekhez 

kapcsolódó, gyakorlatias tevékenységek során fejlesszék önállóságukat, 

együttműködési készségüket és munkavégzési kompetenciáikat. A diákokra 

jellemző volt a nyitottság. A tanulók közötti kortárs kapcsolatok terén a 

csoportkohéziót, az egymás közötti együttműködést és interakciókat kedvezően 

befolyásolták a különböző foglalkozások. Az életgyakorlat- alapú alprogram volt 

a fő vonal, de megjelentek a testmozgás, a művészet és a digitális alprogramokhoz 

kapcsolódó területek is.  

A hozzánk ellátogató diákok és pedagógusok betekintést nyerhettek a 
Készségfejlesztő Iskola moduljaiba.  
Különböző szakmákkal, modulokkal ismerkedhettek meg. Sokféle tevékenységet 
végezhettek, mint például a varrás, szövés, palacsintasütés, mézeskalács sütés, 
szappankészítés, takarítás és virágültetés. A tevékenységek során a gyerekek aktívan 
alkottak, tapasztalatokat szereztek, és örömmel próbálták ki a különféle 
munkafolyamatokat.  
Ez a nap számukra nemcsak élmény volt, hanem esélyteremtés is: betekintést 
nyerhettek olyan foglalkozásokba, amelyek számukra is elérhetőek lehetnek, ezáltal 
olyan ismereteket és tudást szerezhettek, amik segítik őket a sikeres életvezetésben. 
A közös munka által szociális kompetenciáik is fejlődtek, más intézményegységek 
tanulóival is szívesen együttműködtek, ami erősítette a nagyobb közösséghez tartozás 
érzését.  
 
 
A környezettudatosságra és a fenntarthatóságra nevelés is megjelent a szelektív 
hulladékgyűjtés alkalmazásánál. Minden állomáson a fiatalok alapvető készségeiket 

erősítették a szakoktatók folyamatos segítés és motiválás mellett, ezzel is elősegítve 

a tanulók önismeretének fejlesztését, a munkaerőpiaci információk átadását. A saját kezű 

alkotás öröme, az illatok és az élményszerű tevékenység hozzájárult a pozitív érzelmi 

állapotuk kialakulásához és a közösségi kapcsolataik erősödéséhez. A megszokott tantermi 

környezettől eltérő helyszín motiválóan hatott a gyerekekre. Nagyon jól érezték magukat 

a programon. 



 
 

 

 







 

 

  



  

 

 



 

 

 

 



A KAP filozófiájára építve Mátrai Anna gyógypedagógus Robotika foglalkozást tartott 

mozgásos feladattal kiegészítve, az ősz témakört feldolgozva. A padlórobotok 

alkalmazásával érvényesült a Digitális és Logika alapú alprogramok filozófiája. A kognitív 

képességek fejlesztésén túl, mind a padlórobotok programozása, mind a mozgásos feladat 

az algoritmusok értelmezését, a szerialitást erősítették, szem előtt tartva a Logika alapú 

alprogram felépítését.  A feladatok igazodtak az egyéni képességekhez, nem volt két 

egymást követő ugyanolyan megoldás. A lehetőségek közül minden tanuló szabadon 

választott, így az érdeklődési körüknek és erősségeiknek megfelelően tevékenykedhettek.  

 

 

 

 



            


