
Egészségügyi világnap és Nemzetközi Vöröskereszt nap 

 

2024.05.16-án csütörtökön tartottuk az Egészségügyi világnapot és a Vöröskereszt világnapját 
intézményegységünkben. A tanulóinkat színes programokkal és meglepetés ajándékkel vártuk. A 
rendezvényt a Vöröskereszt bemutatásával, megalakulásának történetével, tevékenységeivel 
PowerPoint-on keresztül mutattuk be.  

 

Plakátkészítés volt a következő program, ahol puzzle képekből kellett alkotást készíteni. 
Következőkben két csoportba osztottuk a diákjainkat. 

 



 

Egyik állomáson sebkötözést és az újraélesztést mutattuk be. 

    

A másik állomás helyszíne a sportpálya volt. 

Az egészség megőrzése érdekében sorversenyen vettek részt a csapatok. A 5-7 fős csapatoknak 
3 állomáson különböző feladatokat kellett elvégezniük. Minden állomásra összesen 25 perc állt 
rendelkezésre. Mindenki a meleg és a szél ellenére ügyesen, képességeikhez mérten egymást 
segítve és egymásért szorítva aktívan részt vett a feladatok elvégzésében.  

A feladatoknál az ügyességüket, gyorsaságukat, pontosságukat, mozgékonyságot, kitartásukat, 
állóképességüket, valamint a kognitív képességüket is fejlesztettük és támogattuk a társas 
kompetenciájukat. 

Dolgoztunk hullahopp karikával, bottal, bójával, kislabdával, gumilabdával, 3D Térbeli 
Koordinációs létrával. 



   

     

        
Délelőtt zárásaként eredményt hirdettünk, majd, hogy senki ne távozzon üres kézzel 

támogatásból vásárolt alapanyagokból készítettünk egy zöldségekből álló tulipánerdőt, és 
kiosztottunk osztályszinten különböző gyümölcsöket.  

  

Mindenki új ismeretekkel, fáradtan, de jókedvűen fejezte be a programot!  



Köszönetünket szeretnénk kifejezni a rendezvény támogatóinak, akik nélkül nem lett volna ilyen 
sikeres a programunk. 

Támogatóink: 

Fischer Dániel  

Dorn Ferenc 

Vöröskereszt Bajai szervezete 

 

 

      Schatzl Zsuzsanna és Balog László  

       szervező pedagógusok 

 


