Gyaloglé vilagnap a kollégiumban

»Egy lépéssel kozelebb az egészséghez” — lehetne a jelmondata az oktdber eleji gyaloglas
vildgnapjanak.

A programok célja az egészséges ¢életmodd népszerlisitése. Gyaloglassal, sétaval és tarakkal
kapcsolddtak a tanulok az eseményhez.

Kollégiumunkban is megemlékeztiink a nap egészségmegdrzo szerepérol €s utdna aktiv sétan
vettek részt didkjaink. Szerencsére az 1ddjaras is kedvezett a kora délutani mini tardkhoz.

Tanuloink tobb csoportban, jokedvii beszélgetéssel, napsiitésben jutottak el a varos kiilonb6zo

pontjaira.




