
Valentin nap – Adj egy kis szeretetet 

 

Az iskola hétfői napján Valentin-napi programot szerveztünk, Szabó 

Brigitta a felsősöknél, én az alsó tagozaton, „Adj egy kis szeretetet címmel, 

melynek célja az volt, hogy a gyerekek játékos és kreatív tevékenységeken 

keresztül megtapasztalják az odafigyelés az együttműködés és az egymás iránti 

szeretet fontosságát. A program során többféle kézműves és alkotó feladat várta 

a tanulókat, amelyek mindenki számára örömteli elfoglaltságot jelentettek. 

A gyerekek színezéssel, hajtogatással, fejezhették ki érzéseiket, 

gondolataikat. Közös tevékenységként elkészítettük a Boldogságfát, amelyre a 

tanulók jókívánságokat, pozitív gondolatokat helyeztek el.  

A kézműves foglalkozások részeként gyöngyfűzéssel is foglalkoztunk, 

amely nem csak a finommotorikus készségek fejlődését segítette, hanem 

kitartást és a koncentrációt is. A program során a gyereke örömmel segítették 

egymást, megosztották ötleteiket, így a tevékenységek jó hangulatban, 

együttműködve zajlottak. 

a Valentin-napi program sikeresen járult hozzá ahhoz, hogy a tanulók 

pozitív élményekkel gazdagodjanak, miközben erősödött bennük az empátia, az 

egymás iránti tisztelet és a közösségi összetartozás érzése. A nap jó példája volt 

annak, hogy a szeretet és a figyelmesség már a mindennapok apró 

cselekedeteiben is megjelenhet. 
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